
 

R8.4.30 菅原 

 新緑のまぶしい季節になり、鳥のさえずりも楽しく聞こえてきます。あ

ちらこちらで季節の移り変わりを感じることができます。 

５月５日は『こどもの日』。子どもたちが大きくなったことをお祝いし、

これからも元気にすくすく育ってほしいと願う日です。園では、こいのぼ

りを揚げたり五月人形を飾ったりして、子どもたちの成長を願っていま

す。 

＜５月の予定表＞ 

月 火 水 木 金 

    １ 

４ ５ ６ ７ 発育測定 ８ 

１１ １２ 

 

１３ 

 

１４ 

５月生まれの

お友だち 

誕生カードを 

作りましょう 

１５ 

  

 

１８ 

 

１９ 

 

 

２０ 

 

 

２１ 

ふれあい遊び 

１０：３０～ 

２２ 

 

 

２５ 

 

 

2６ 

   

2７  

 

２８ 

本園の 

お友だちと 

遊びましょう 

１０：００～１１：００ 

２９ 

行事のため 

お休み 

みなみだより ５月号 

 

 

 

 毎月１９日は「食育の日」です。 

食育のいっそうの定着を図るため、 

「食育推進基本計画」によって定められ 

ました。「食」に対して興味や関心を持 

てるように園でも取り組んでいきます。

おうちでも、食事の用意をいっしょに 

したり、食べ物について会話を楽 

しんだりして過してみて 

くださいね。 

 
 

 手洗いは、ウイルスや細菌を

取り除き、病気を予防するために 

も大切です。遊んだ後、動物を触った後、トイレの後

や食事前などには必ず手を洗う習慣をつけましょう。 

【手の洗い方】 

 １ せっけんを泡立てる 

 ２ 手のひら→手の甲→指の間→ 

指先→手首の順に洗う 

 ３ 水で洗い流し、きれいな 

タオルでふく 

 

 

 


